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« J’ai quelque chose à te dire » 
Théâtre-Action – Tamalous - 2022 
 

 

La troupe 

La troupe des Tamalous est composée de volontaires Énéo de la province de Namur. 

Tous les comédiens sont amateurs et découvrent le théâtre à travers le théâtre-action. 

Ils sont accompagnés d’un metteur en scène professionnel de la Compagnie Buissonière. 

  

Yvonne Gruselle est la pilote de ce projet. 
  

La représentation 
 

Le théâtre-action se déplace et peut se réaliser dans une salle « classique ».  

L’espace scénique (coulisses compris) doit être de minimum 6m de profondeur sur 10m 

de largeur. 

Nous souhaitons que la salle soit réservée 3h avant la représentation pour l’installation 

technique et une répétition. Selon l’heure, nous vous demandons de prévoir un repas et 

des boissons pour la troupe (+- 15 personnes). 

 

Durée de la pièce : 55 min + débat (minimum 30 minutes) 

Il est possible de sélectionner les sketchs souhaités (minimum 5) en fonction du timing 

et/ou des thématiques.  

 

7 sketchs sont proposés : 

1. Village en détresse 
La pollution, le respect de la nature, le thème de l’alimentation, la solitude d’un 
personnage après le décès de son mari ainsi que l’importance de rencontrer des 
personnes bienveillantes. 
 

2. Le bateau ivre revisité 
Les inondations vécues par les aînés, les dérives du climat, la solidarité, comment 
repartir après avoir subi de telles catastrophes. L’humour est peut être une bonne façon 
d’avancer….. 
 

Débat sur le dérèglement climatique, l’alimentation, le climat, la nature. 

 

3. Trop, c’est trop 
Réflexion sur l'attitude à avoir vis-à-vis de la personne handicapée ; comment l’aider 
sans l’étouffer ? Nécessité d’une attitude bienveillante de l’entourage mais la 
compréhension doit aller dans les deux sens. 
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4. Rien ne va plus 
Maman je divorce, je reviens habiter chez toi avec mes enfants dont j’ai la garde une 
semaine sur deux. 
Pourquoi la fille est-elle obligée de s’installer chez sa mère ? Le coût de la vie. La mère 
doit-elle pour autant accepter cette situation ? Mais alors qu’elle est la solution ? 
 

5. L’amour en devenir 
Tomber éperdument amoureuse à 65 ans, que vont dire les amies ? Stéphanie plane au-
dessus de toutes les réalités matérielles, elle n’est donc pas capable d’entendre les 
conseils de ses amies ; la réflexion viendra probablement plus tard !  
 
Débat sur le couple, la famille, l’amitié, l’autonomie, la communication. 
 

6. L’eût-ce-tu cru ou la fracture numérique 
Les Séniors et la Banque en 2022 ; seniors, Madame Truc 84 ans, au téléphone avec 
l’employée de la Banque, un dialogue surréaliste. 
 
7.  Problème de mémoire  
Craintes de l’Alzheimer, relation patient/médecin,  
Test de l’Organisation Mondiale de la Santé (OMS) - vieillir en bonne santé. Difficulté  
parfois de persuader son généraliste, de prendre une plainte sur ce sujet au sérieux. 
 
Débat sur la santé et la fracture numérique. 

 

 

Les conditions 

La représentation est facturée entre 200 et 400€* par la régionale de Namur en fonction 

des besoins. Ce prix contient : 

• L’accompagnement technique (coulisses, lumières, mise en scène…) de la compagnie 

Buissonière (entre 150 et 350€ en fonction des besoins et du lieu) 

• Les frais de déplacement de la troupe 

• Le graphisme de l’affiche approprié 

  

Vos bénéfices : 

• Le prix d’entrée organisé par vos soins 

• Le service bar ou autre organisé par vos soins 

• La valorisation des heures d’Education Permanente (si organisation Énéo). 

 

* L’aspect financier ne doit pas être un frein, un arrangement est toujours possible 
  

Contacts 
Pour plus de renseignements ou pour organiser la représentation, n’hésitez pas à 
contacter : 
Énéo Namur au 081 24 48 13 ou par mail à namur@eneo.be 
Yvonne Gruselle au 0032 479 67 98 74 ou par mail à ygruselle@gmail.com 
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